
 

テキスト：学生のための物理療法 

単位認定：出席状況および定期試験 

分野 科目名 学年 履修時期 必修・選択 単位 時数

専門分野 物理療法技術論 １ 後期 必修 ２ ４５

教育目標 
・各物理療法の理論が説明できる． 
・各物理療法が適切に実施できる． 
・理学療法対象者に各物理療法が選択，実施できる． 
1 物理療法総論  
2   〃 
3 温熱療法総論 
4   〃 
5 ホットパック・パラフィン浴 
6 超短波療法・極超短波療法・超音波療法 
7 赤外線療法・紫外線療法・レーザー療法 
8 寒冷療法総論 
9 コールドパック・アイスマッサージ 
10 電気刺激療法総論 
11 TES・TENS・干渉波・SSP 
12 水治療法 
13 牽引療法 
14 まとめ 
15 まとめ 


